
1-й год обучения 

№ 
п/п 

Название разделов 
и тем занятий 

Количество часов Форма контроля/ 
аттестации всего теория практика 

1. Вводные занятия. 
Настольные игры. 
Инструктажи по 
технике 
безопасности. 

2/2 1/1 1/1 беседа, 
объяснение, 
наблюдение, 
рефлексия,  
участие в 
конкурсах 

2. История появления 
шахмат 

6/12 3/6 3/6 

3. Шахматная доска 4/8 2/4 2/4 

4. Расстановка и ходы 
фигур 

18/36 9/18 9/18 

5. Дебютные 
катастрофы 

2/6 1/3 1/3 

6. Общие принципы 
ведения игры 

2/4 1/2 1/2 

 Итого за год 34/68 17/34 17/34  

 

2-й год обучения 
 

№ 
п/п 

Название разделов 
и тем занятий 

Количество часов Форма контроля/ 
аттестации всего теория практика 

1. Вводные занятия. 
Инструктажи по 
технике 
безопасности. 

2/2 1/1 1/1 беседа, 
объяснение, 
наблюдение, 
рефлексия,  
участие в 

конкурсах и 
соревнованиях 

2. Повторение 
материала 1-го года 
обучения 

2/6 1/3 1/3 

3. Игра в дебюте 10/20 5/10 5/10 

4. Миттельшпиль. 
Основы 
комбинационной 
игры. 

10/20 5/10 5/10 

5. Игра в эндшпиле 8/16 4/8 4/8 

6. Итоговое повторение 2/4 1/2 1/2 

 Итого за год 34/68 17/34 17/34  
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