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Пояснительная записка  

 Основой для формирования Учебного плана МАОУ «СОШ № 154» 

города Екатеринбурга для обучающихся 10-11 классов, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС СОО на 2026-2028 учебный год, являются следующие 

нормативные документы: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 

413 от 17.05.2012 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (в 

действующей редакции); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования» (в части, не 

противоречащей приказам № 729 и № 808); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников» 

(с изменениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
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требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей"»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"»; 

 Устав МАОУ «СОШ № 154». 

 Кроме того, при формировании учебного плана для обучающихся 10-11 

классов, осваивающих основную образовательную программу среднего 

общего образования в соответствии с ФГОС СОО, учтены материально-

технические и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию 

учебного плана, а также познавательные интересы, интеллектуальные 

возможности обучающихся, пожелания и запросы родителей (законных 

представителей), выявленные в ходе изучения социального заказа. 

 

 Данный учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для обучающихся и тарификации 

педагогического состава. 

 Для обучающихся 10-11 классов предусмотрена пятидневная учебная 

неделя. 

 Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся по всем предметам учебного плана. В соответствии 

с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся, осваивающих 

основные общеобразовательные программы, промежуточная аттестация 

проводится в форме годовой отметки на основе отметок за полугодия. Формы 

проведения промежуточной аттестации определяются рабочими программами 

учебных предметов. 

 Учебный год начинается 1 сентября. В соответствии с календарным 

учебным графиком на 2026-2027 учебный год продолжительность учебного 

года на уровне среднего общего образования по ФГОС СОО составляет 34 

недели. 

 Установлен следующий режим занятий: учебная неделя составляет в 10-

11 классах 5 дней. 

 При проведении занятий по иностранному языку класс делится на 2 

группы; при изучении информатики и ИКТ, на занятиях по физической 

культуре классы также делятся на 2 группы. 

 Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

составляет не менее 2170 часов и не более 2516 часов, что соответствует 

требованиям ФГОС СОО. 
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Учебный план 

среднего общего образования 

технологического профиля 

на 2026-2027 уч.г. 

 
Обязательные учебные предметы Количество часов в неделю / за 

год 

Формы проме-

жуточной 

аттестации 10 класс 

2026-2027 

11 класс 

2026-2027 

Русский язык 2/Б 68/Б 2/Б 68/Б Контрольная 
работа 

Литература 3/Б 102/Б 3/Б 102/Б Сочинение 

Алгебра и начала математического 

анализа 

4/У 136/У 4/У 136/У Контрольная 
работа 

Геометрия 3/У 102/У 3/У 102/У Контрольная 
работа 

Вероятность и статистика 1/У 34/У 1/У 34/У Контрольная 
работа 

Информатика 4/У 136/У 4/У 136/У Контрольная 
работа 

Иностранный язык 
(английский) 

3/Б 102/Б 3/Б 102/Б Контрольная 
работа 

Биология  1/Б 34/Б 1/Б 34/Б Контрольная 
работа 

Физика  2/Б 68/Б 2/Б 68/Б Контрольная 
работа 

Химия  1/Б 34/Б 1/Б 34/Б Контрольная 
работа 

География 1/Б 34/Б 1/Б 34/Б Контрольная 
работа 

История 2/Б 68/Б 2/Б 68/Б Тест 

Обществознание 2/Б 68/Б 2/Б 68/Б Тест 

Физическая культура 2/Б 68/Б 2/Б 68/Б Практическая 
работа 

Основы безопасности и защиты Родины 1/Б 34/Б 1/Б 34/Б Практическая 
работа 

Индивидуальный проект  1 34 1 34 Защита 
проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Я –лидер нового поколения 1 34 - - Собеседование 

Финансовая грамотность. Цифровой мир - - 1 34  Собеседование 

Всего нагрузка за год 34 1156 34 1156  

Итого часов за уровень 2312 
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Перечень учебных предметов (курсов) в аттестате 11 класса: 

 
Русский язык 
Литература 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Информатика 
Иностранный язык (английский) 
Биология 
Физика 
Химия 
География 
История 
Обществознание 
Физическая культура 
Основы безопасности и защиты 

Родины 

  Индивидуальный проект 

 

Я - лидер нового поколения 

Финансовая грамотность. Цифровой 

мир 
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 Программа внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 классов 

среднего общего образования рассчитана на 34 часа (ежегодно). Внеурочная 

деятельность проводится 1 раз в неделю по каждому из курсов, в течение 

учебного года. 

 

1. «Разговоры о важном»,  

2. «Россия мои горизонты», 

3. «Семьеведение» («Моя семья»),  

4. «Мир профессий: как выбрать свою дорогу»,  

5.  «Искусство публичного выступления. Деловая речь»,  

6. «Развитие soft skills: коммуникация, работа в команде и лидерство»,  

7.  «Основы маркетинга», 

8. «Финансовая грамотность», 

9. «Спортивно-патриотический клуб «Спасатель»», 

10. «Подготовка к олимпиадам», 


